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Шановний Вікторе Олександровичу! 
 
Від імені Міжнародної благодійної організації "Партнерство «Кожній дитині" дозвольте 
висловити Вам щиру подяку за співпрацю та підтримку Проєкту «Реформування закладів 
інституційного догляду та виховання дітей у Тернопільській області» (далі - Проєкт), що 
реалізується консорціумом Oxford Policy Management (Великобританія), до складу якого 
входять: МБО "Партнерство "Кожній дитині" (Україна), СОС Кіндердорф Інтернешнл 
(Австрія) та Всеукраїнський фонд "Благополуччя дітей". Даний Проєкт впроваджується на 
замовлення Міністерство соціальної політики України, що підтримується Міжнародним 
банком реконструкції та розвитку. 
 

Метою Проєкту є удосконалення системи соціальної допомоги, зокрема зміцнення 
потенціалу центральних органів виконавчої влади щодо реформування закладів 
інституційного догляду та виховання дітей, подальшого розвитку сімейних форм виховання 
дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, та підвищення потенціалу 
спеціалістів Тернопільської області у процесі реформування. 
 

Відповідно до плану реалізації Проєкту та розвитку соціальних послуг в територіальних 
громадах з 04 по 19 серпня 2020 року було проведено навчання для фахівців громад щодо 
запровадження комплексної соціально-профілактичної послуги "Школа батьківської 
компетентності", мета якої - розвиток компетентностей відповідального батьківства, 
створення мережі соціальної підтримки для сімей, які належать до вразливих груп 
населення чи перебувають у складних життєвих обставинах та виховують дітей до 14 років 
або осіб, які готуються до батьківства, в т. ч. неповнолітні особи. Саме такі ініціативи 
допомагають ефективному впровадженню реформ децентралізації та деінституціалізації в 
Україні. 

Зазначаємо, що Савич Жанна Володимирівна, молодший науковий співробітник ННЦ 
розвитку персоналу та лідерства Київського університету імені Бориса Грінченка, брала 
активну участь у реалізації програми навчання та впровадження соціальної послуги у якості 
залученого експерта та фасилітатора. Навчальні заходи (онлайн вебінари) проходили з 4 
по 14 серпня, тренінг - з 17 по 19 серпня у м. Тернопіль. Програма заходів додається. 

 
 
Директор 

Партнерства «Кожній дитині»                       В. Д. Дибайло 

 



 
 

Проект «Реформування закладів інституційного догляду та виховання дітей у Тернопільській області» впроваджується 

консорціумом 

 

  

КОМПЛЕКСНА СОЦІАЛЬНО-ПРОФІЛАКТИЧНА ПОСЛУГА 

«ШКОЛА БАТЬКІВСЬКОЇ КОМПЕТЕНТНОСТІ» 

Програма  

04 -19 серпня 2020 року  

 

Мета: підвищення професійної та тренерської компетентності учасників; підготовка до надання комплексної соціально-

профілактичної послуги «Школа батьківської компетентності» (далі - Послуга) для батьків та дітей, які належать до 

вразливих груп населення чи перебувають у складних життєвих обставинах (далі - СЖО)  

Завдання: 
▪ Ознайомити з особливостями надання Послуги та роботи з цільовою групою; 
▪ Розглянути особливості розвитку дітей на різних вікових етапах, зокрема цільової групи отримувачів Послуги; 
▪ Навчити працювати зі змістом тренінгового курсу «Батьківство в радість»;  
▪ Поглибити знання щодо прийомів конструктивної взаємодії з дітьми, забезпечення дисципліни без покарань, 

ефективного спілкування, управління стресом та подолання конфліктних ситуацій; 
▪ Формувати навички аналізувати та адаптувати вправи й ігри під конкретну вікову групу дітей з сімей, які 

належать до вразливих груп населення чи перебувають у СЖО; 
▪ Обговорити особливості створення мережі соціальної підтримки та груп батьківської самодопомоги, 

формування громадської думки щодо цінності дитини та батьківства в ОТГ; 
▪ Розглянути інтерактивними формами і методами роботи з дорослими та дітьми; 

▪ Сформувати практичні навички до проведення тренінгових занять за тренінговим курсом «Батьківство в 
радість»; 

▪ Визначити сильні сторони учасників та посилити зони розвитку тренерської компетентності; 
▪ Обговорити ресурси, ризики та можливості запровадження Послуги в громаді. 
 

Учасники: по 2 фахівця з громади, які пройшли конкурсний відбір, зокрема: один для проведення групових тренінгових 
занять та роботи з батьками, другий для проведення розвиваючих/терапевтичних занять та роботи з дітьми. 
 

Тренери: Ольга Рак, Лариса Клопова, Еліна Максимець, Олена Нагула, Жанна Савич, Ольга Павлик - залучені 

тренери Партнерства «Кожній дитині» 

04.08.2020 – 1 ВЕБІНАР 
ТЕМА «Основні складові Програми та Послуги» 

09.30-09.45 Вступ.  Презентація навчальної програми 

  

 

 

09.45-11.00 Знайомство учасників та тренерів. Прийняття правил роботи групи.  Визначення очікувань                                       

11.00-11.15 Перерва 
 11.15-11.40 Тренінговий курс «Батьківство в радість»: історія створення, загальні принципи, мета, 
завдання, особливості української версії 

11.40-12.00 Особливості роботи з цільовою групою:  вразливі особи/сім’ї та сім’ї в СЖО 

12.00-12.20 Особливості роботи з цільовою групою:  діти з вразливих сімей та сімей в СЖО 

12.20-12.45 Створення мережі соціальної підтримки та груп батьківської самодопомоги як успішний 
результат Послуги 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 1 вебінару 



 
 

Проект «Реформування закладів інституційного догляду та виховання дітей у Тернопільській області» впроваджується 

консорціумом 

 

 

06.08.2020 – 2 ВЕБІНАР 
ТЕМА «Особливості розвитку дітей на різних етапах дорослішання» 

09.30-11.00 Розвиток дитини. Основні етапи розвитку дитини. Кризові періоди розвитку дитини 
 

 
11.00-11.15 Перерва 

11.15-12.45  Фактори та умови, що спричиняють затримку розвитку. Форми та методи роботи з дітьми, 
відповідно до віку та особливостей розвитку 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 2 вебінару 

07.08.2020 – 3 ВЕБІНАР 
ТЕМА «Управління стресом та гнівом, або життя за межею шкідливості» 

 09.30-11.00 Взаємодія емоцій та почуттів з  потребами особистості. Управління стресом та гнівом 

11.00-11.15 Перерва 

11.15-12.45 ГРУПА ТРЕНЕРІВ 
Практикум: Батьківська компетентність  

11.15-12.45 ГРУПА СПЕЦІАЛІСТІВ  
Практикум: форми та методи роботи з дітьми 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 3 вебінару 

10.08.2020 – 4 ВЕБІНАР 

ТЕМА «Спілкування, яке робить життя кращим» 

 09.30-11.00 Спілкування - як: розуміти, слухати, чути, розмовляти 

11.00-11.15 Перерва 

11.15-12.45 ГРУПА ТРЕНЕРІВ: 
Практикум: Батьківська компетентність 

11.15-12.45 ГРУПА СПЕЦІАЛІСТІВ: 
Практикум: форми та методи роботи з дітьми 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 4 вебінару 

13.08.2020 – 5 ВЕБІНАР 
ТЕМА «Дисципліна: закладаємо основи» 

09.30-11.00  Дисципліна – як: діяти та впливати на поведінку дитини 

 11.00-11.15 Перерва 

11.15-12.45 ГРУПА ТРЕНЕРІВ: 
Практикум: Батьківська компетентність 

11.15-12.45 ГРУПА СПЕЦІАЛІСТІВ: 
Практикум: форми та методи роботи з дітьми 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 5 вебінару 

14.08.2020 – 6 ВЕБІНАР 
ТЕМА «Інтерактивні форми та методи роботи. Складові успішного тренінгу» 

09.30-11.00 Теоретичні основи інтерактивної роботи: структура та компоненти тренінгового заняття, 

динаміка групи, класифікація інтерактивних методів та прийомів 

11.00-11.15 Перерва 

11.15-12.45 Особливості проведення інтерактивних форм та методів роботи з різними цільовими групами: 
вікові особливості цільової групи, робота із складними учасниками 

12.45-13.00 Зворотний зв’язок. Домашнє завдання. Підведення підсумків 6 вебінару 
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ТРЕНІНГ 17.08.2020  

09.30-10.30 Вступ.  Введення групи в тренінговий процес: мета, знайомство, очікування, правила роботи групи 
 

  
10.30-11.30 Робота з цільовою групою отримувачів послуги «Школа батьківської компетентності» за Програмою 

«Батьківство в радість» (для «Тренерів»/ «Спеціалістів») 

11.30-11.50 Кава-пауза 

11.50-13.30 Зміст та структура Програми «Батьківство в радість» як основна складова послуги «Школа 
батьківської компетентності» 

 13.30-14.30 Обід 

14.30-16.00 Специфіка ефективної взаємодії з батьками/дітьми при проведенні  занять за Програмою  
«Батьківство в радість» 

16.00-16.20 Кава-пауза 

16.20- 17.00 Підготовка до відпрацювання навичок ведення тренінгових занять для батьків/дітей за 
модулями Програми «Батьківство в радість»   

17.00-17.30 Підведення підсумків 

ТРЕНІНГ 18.08.2020  

09.00-09.30 Рефлексія попереднього дня 

09.30-11.00 Відпрацювання навичок ведення тренінгових занять для батьків/ розвиваючих занять для 
дітей за модулями «Розуміння стресу», «Управління стресом», «Управління гнівом» 

11.00-11.20 Кава-пауза 

11.20-13.00 Відпрацювання навичок ведення тренінгових занять для батьків/  розвиваючих занять для 
дітей за модулями «Спілкування: вчимося без слів розуміти дитину», «Спілкування: 
вчимося слухати і чути дитину», «Спілкування: вчимося розмовляти з дитиною» 

13.00-14.00 Обід 

14.00-16.00 Відпрацювання навичок ведення тренінгових занять для батьків за модулями «Розвиток 
дитини: основи», «Дисципліна: закладаємо основи», «Дисципліна: батьківська скарбничка», 
«Дисципліна: вчимося долати проблемну поведінку» 

16.00-16.20 Кава-пауза 

16.20-17.45 Методичні коментарі та рекомендації щодо підвищення ефективності роботи з цільовою 
групою при проведенні занять за Програмою «Батьківство в радість» (для «Тренерів»/ 
«Спеціалістів») 

17.45-18.00 Підведення підсумків 

ТРЕНІНГ 19.08.2020  
 

09.00-09.30 Рефлексія попереднього дня 

09.30-11.00 Визначення сильних сторін учасників у тренерській діяльності/ роботі з дітьми та шляхів 
підвищення їхньої компетентності 

11.00-11.20 Кава-пауза 

11.20-12.20 Презентація та обговорення успішного досвіду впровадження Програми «Батьківство в 
радість» в регіонах України  

12.20-13.00 Ресурси і ризики надання комплексної соціально-профілактичної послуги «Школа батьківської 
компетентності» в Тернопільської області при роботі з сім’ями та дітьми 

13.00-14.00 Обід 

14.00-14.45 Ресурси і ризики надання комплексної соціально-профілактичної послуги «Школа батьківської 
компетентності» в Тернопільської області при роботі з сім’ями та дітьми (продовження) 



 
 

Проект «Реформування закладів інституційного догляду та виховання дітей у Тернопільській області» впроваджується 

консорціумом 

 

 

 
Проєкт «Реформування закладів інституційного догляду та виховання дітей у Тернопільській області» 
впроваджується у рамках програми Міністерства соціальної політики України "Модернізація системи соціальної 
підтримки населення України" консорціумом Оxford Policy Management (Великобританія), до складу якого входять 
Партнерство "Кожній дитині", Український фонд "Благополуччя дітей" та СОС Кіндердорф Інтернешнл (Австрія), за 
підтримки Міжнародного банку реконструкції та розвитку.  
 
family@4children.in.ua                 +38 044 3885179                                                www.4children.in.ua 

14.45-16.00 Планування та перші кроки на шляху впровадження  комплексної соціально-профілактичної 
послуги «Школа батьківської компетентності» в громадах Тернопільської області 

16.00-16.15 Кава-пауза 

16.15-17.00 Підведення підсумків 
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